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Senior-Rejse-Kursus

Spændende kursus på Mørkholt Strand Camping og 9 dages
uforglemmelig rejse i kristendommens fodspor i Tyrkiet



Senior-Rejse-Kursus på Mørkholt og i Tyrkiet
Deltag i et spændende SeniorRejseKursus, der kulminerer i en uforglemmelig rejse til det historiske og smukke
Tyrkiet. Kurset begynder med fire dages undervisning på Mørkholt Strand Camping, hvor vi bliver inspireret og
undervist af erfarne og kvalificerede foredragsholdere. Undervisningen omfatter bl.a. Paulus' missionsrejser i Tyrkiet
samt hans breve til Efeserne og Kolossenserne, og vi dykker ned i Johannes' Åbenbaring, herunder sendebrevene til de
syv menigheder. Vi får også indblik i Tyrkiets fascinerende historie og kirkehistorie fra antikken, gennem Paulus' tid og
frem til i dag.
I løbet af kurset får vi god mulighed for at lære hinanden at kende, og gennem undervisning og hyggeligt samvær,
bliver vi klædt godt på til at få maksimalt udbytte af rejsen.

Rejsen begynder i Istanbul, tidligere kendt som Konstantinopel. Byen er ikke kun Europas største by med ca. 16 mio.
indbyggere, men også en af verdens mest fascinerende byer. Vi får en enestående oplevelse af Istanbul, der ligger på
begge sider af Bosporus-strædet - skillelinjen mellem Europa og Asien.

Tyrkiet er et land fyldt med bibelske navne, og på vores spændende rundrejse besøger vi flere af disse historiske
steder. Vi kommer blandt andet til Pergamon, Smyrna (Izmir) og Laodikæa, og vi får også mulighed for at udforske
Efesus og Kolossæ – steder, der giver os en ny og dybere forståelse af det bibelske budskab.
Vi oplever Tyrkiets betagende natur, som omfatter bjerge, pinjeskove, kystlinjer, vejboder fyldt med friske frugter og
vandmeloner og så vil vi ikke mindst nyde varmen og den gode mad. Rejsen afsluttes i Pamukkale, et unikt og smukt
område, hvor varme kilder har skabt imponerende kalkstensterrasser.

SeniorRejseKurset gennemføres i et samarbejde mellem Indre Missions Seniorarbejde og Felix Rejser.

Kursusdage på Mørkholt:
Se udførligt program og præsentation af underviserne
på Felixrejser.dk
Herunder kan du se emnerne for foredragene:

Mandag den 29. september
11.00 – 12.15: Ankomst og indkvartering
• I selskab med Paulus i Tyrkiet
v/ Bodil Skjøtt, cand.theol og foredragsholder

Tirsdag den 30. september
• Hovedlinjer i Johannes’ Åbenbaring og i sendebrevene
v/ Torben Kildedal Mathiesen, efterskoleleder

• Kirkens historie til 395 – Lilleasien (Tyrkiet) var en
højborg
• Den nikænske trosbekendelse blev til i Nikæa i Tyrkiet
i år 325, og i år fejres det.
• ”Tyrkiets” ældre historie (ca. 395-1920)
• Det moderne Tyrkiets historie (1920-2025)
v/ Kurt E. Larsen, professor dr.theol.

Onsdag den 1. oktober
• Hovedlinjer i Paulus’ Brev til Efeserne
v/ Klaus Vibe, adjunkt, cand.theol og ph.d.

• På sporet af apostlene Paulus, Filip og Johannes
v/ Erik Bjerager, tidl. chefredaktør på Kristeligt Dagblad

• De kristne i Tyrkiet i dag
v/ Navn på underviser oplyses senere

• Highlights og kort gennemgang af vores rejse
v/ Holger Haldrup, pens. sognepræst, rejseleder

Torsdag den 2. oktober
• Hovedlinjer i Paulus’ Brev til Kolossenserne
v/ Klaus Vibe

• De kristne i Smyrna i efterapostolsk tid
1. Ignatius fra Antiokia på gennemrejse til sit martyrium
i Rom, ca. 110 e.Kr.
2. Polykarp, apostlenes elev
3. Polykarps martyrium, 155 e.Kr.
4. Alke fra Smyrna og en splittet familie
v/Jakob Engberg, lektor, ph.d.



Program for rejsen:
Fredag den 3. oktober
Vi forlader Mørkholt Strand Camping med bus kl. 09.00
og kører til Hamborg Lufthavn, hvorfra vi flyver til
Istanbul. Fra lufthavnen kører vi til vores centralt
beliggende hotel i Istanbul. Efter indkvartering og et let
måltid mad, er der mulighed for en kort gåtur i området
for at få et første indtryk af byen.

Lørdag den 4. oktober
Efter morgenmaden møder vi vores guide, som vil følge
os resten af turen. Vores første besøg bliver ved
Hippodromen, en tidligere hestevæddeløbsbane, kendt
for sin store obelisk. Herefter besøger vi Den Blå Moské,
som indvendigt er beklædt med 21.000 blå fliser. Vi
fortsætter til Hagia Sophia Moské, en af verdens mest
berømte bygninger. I mange år har den fungeret både
som kirke og museum, men er i dag lavet om til moské.
Vores næste stop er Topkapi-paladset, som engang var
sultanens residens med harem, boliger og hof. Dagens
sidste besøg bliver i Basilika-cisternen, der er bygget i
det 6. århundrede og som består af mange søjler og det
berømte Medusahoved.

Søndag den 5. oktober
Dagen begynder med et besøg på det egyptiske marked,
hvor vi mærker duften af krydderier og nyder synet af
farverige varer. Derefter tager vi på en mini-cruise på
Bosporus-strædet, der adskiller Europa og Asien. Vi
nyder den smukke udsigt over Istanbul. Efter sejlturen
besøger vi Grand Bazaar, hvor vi bl.a. kan købe tyrkiske
tæpper og andre souvenirs i et område på 200.000 m2
med 67 gader og 5.000 butikker. Resten af dagen er til
fri disposition, og rejselederne giver gerne tips til
shopping og andre oplevelser. Om aftenen kan vi tage
en tur på gågaden, langs Bosporus eller nyde udsigten
fra en bro over Det Gyldne Horn.

Mandag den 6. oktober
Vi forlader Istanbul og begiver os mod syd gennem
naturskønne landskaber. Vi passerer Iznik, tidligere
Nikæa, hvor den nikænske trosbekendelse blev vedtaget
for 1700 år siden.

Vi når frem til Pergamon, hvor vi besøger det gamle
teater, Zeus-templet og Askleipios-templet. Pergamon
var en af de største kulturelle og politiske magtcentre i
den hellenistiske periode. Herefter kører vi til middag og
indkvartering på vores hotel i Aliaga.

Tirsdag den 7. oktober
Vi kører til Izmir, den Ægæiske kysts største by, tidligere
kendt som Smyrna, der var en af de syv menigheder
nævnt i Johannes’ Åbenbaring. Her besøger vi den
velbevarede romerske agora, der blev genopbygget
efter et jordskælv i det 2. århundrede e.Kr. Vi fortsætter
til Pagosbakken, hvor Alexander den Stores fløjlsslot og
fæstningsværk Kadifekale blev bygget i det 4.
århundrede f.Kr. Herfra nyder vi den fantastiske udsigt
over Izmir-bugten. Efterfølgende besøger vi St. Polykarp
Kirken, hvor St. Polykarp, biskop i Smyrna, blev
martyrdræbt omkring år 155 e.Kr. Vi ser også
klokketårnet på Konak Torv, som er byens vartegn. Vi
kører nu til Kusadasi, hvor vi overnatter i to nætter.

Onsdag den 8. oktober
Denne dag er et af turens højdepunkter. Vi besøger
Efesus, en af de mest velbevarede oldtidsbyer i verden.
Det var her, at Paulus opholdt sig i 2 ½ år. Vi ser det
imponerende teater, Celcius-biblioteket, Hadrian-
templet, terrassehusene og Scholastica-badene. Vi
besøger Johannes-katedralen og ser resterne af Artemis-
templet, der i oldtiden blev regnet som et af verdens syv
underværker. Måske når vi også at besøge Marias Hus,
hvor Jesu mor menes at have tilbragt sine sidste år. Efter
et spændende besøg i Efesus, er eftermiddagen til fri
disposition i Kusadasi.

Torsdag den 9. oktober
Dagen begynder med et besøg på en tæppefabrik, hvor
vi ser, hvordan de berømte tyrkiske tæpper bliver
vævet. Derefter fortsætter vi til Laodikæa, der var en af
de syv menigheder, der er nævnt i Johannes’
Åbenbaring. Vi får en rundvisning i ruinbyen og ser bl.a.
teatret og væddeløbsbanen. Vi kører herfra videre til
Pamukkale og tjekker ind på vores hotel for de sidste to
nætter. Hotellet har en dejlig swimmingpool, der er



opvarmet af de varme kilder, så du har mulighed for at
nyde en dukkert inden aftensmaden.

Fredag den 10. oktober
Vi besøger først Kolossæ, hvor vi ser ruinerne af en af de
vigtigste byer i det sydlige Anatolien. Derefter fortsætter
vi til Hierapolis, en romersk og byzantinsk wellness-by,
som også nævnes i Det Nye Testamente. Her ser vi
apostlen Filips gravsted. Vi slutter dagen af i Pamukkale,
hvor vi nyder synet af de berømte hvide
kalkstensformationer, også kaldet “bomuldsslottet”. Her
får vi også mulighed for at soppe i det varme vand. Om
aftenen samles vi til afslutningsmiddag på hotellet.

Lørdag den 11. oktober
Efter en begivenhedsrig uge kører vi til Denizli Lufthavn
og flyver til Istanbul. Vi lander i Hamborg kl. 13.45 og
fortsætter med bus til Mørkholt Strand Camping, hvor vi
forventer at ankomme omkring aftenstid. Vi tager afsked
med hinanden efter et fantastisk SeniorRejseKursus med
mange uforglemmelige oplevelser.

Information om overnatning på Mørkholt Strand
Camping (MSC)
• A hytter til én person u. bad/toilet (begrænset antal)
• B og C hytter til en eller to personer uden bad/toilet
• Dobbeltværelse i E og H-hytter med bad/toilet (deles
med et andet dobbeltværelse)
• Dobbelt værelse i nye hytter med bad/toilet
* Se mere info om de fleste hytter på morkholt.dk

Tilmelding: På www.felixrejser.dk/senior inden d. 7. juli.
Herefter forhør om plads.
Se udvidet dagsprogram for rejsen på hjemmesiden.

OBS
• Minimum betalende deltagere: 20
• Ikke egnet for bevægelseshæmmede. Rejsen kræver
almindelig god fysik.
• Hvis enkelte programpunkter udgår grundet lokale
forhold og ændringer, forsøger vi så vidt muligt at
erstatte det med andet relevant.
• Vi tager forbehold for ændringer i flytider og hoteller.
• Vi tager forbehold for ændring i pris grundet afgifter,
der ikke kendes på nuværende tidspunkt.
• Prisen i Tyrkiet er udregnet ved €-kurs 7,46.
• Rejsen er underlagt Felix Rejsers almindelige
betingelser vedrørende pakkerejser.

Rejse-fakta

Dato:
29. september 2025 - 11. oktober 2025

Priser (pr. person):
Delt dob.vær. (på MSC u. bad/toilet): Kr. 17.975
Enkeltværelse (på MSC u. bad/toilet) (begrænset
antal): Kr. 20.975
Tillæg for delt. dob.vær. i hytte med B/T: Kr. 500
Sengelinned og håndklæde på Mørkholt: Kr. 100

Det får du for prisen:
Ophold på Mørkholt i hytte uden bad/toilet
Fuld forplejn. på MSC inkl. frokostsandwich 3.10
Kort til bad/pool på Mørkholt, slutreng. af hytter
Bustransport Mørkholt-Hamborg tur/retur
Fly Hamborg-Istanbul t/r og Denizli/Istanbul
8 nætter på 4-5* turisthoteller i Tyrkiet med B/T
8 x morgenmad og 7 x middage i Tyrkiet +

måltider på fly
Udflugter og entréer iflg. program
Lokal engelsktalende guide 4.-10.10
Transport i egen turistbus med aircondition
Drikkepenge til hoteller, chauffør og guide
Headsets på rejsen
Lufthavnsskatter og bidrag til Rejsegarantifond

Ikke inkluderet:
Personlige udgifter
Frokoster og drikkevarer i Tyrkiet
Drikkevarer på Mørkholt
Vaccinationer samt mulige tests af enhver art
Afbestillingsforsikring og rejseforsikring
Passagerafgift på flyrejser: 30 kr. pr. pers.

Udrejse fra:
Mørkholt/Hamborg

Rejseledere

Holger Haldrup
Holger er pensioneret sognepræst og har
været rejseleder på mange Felix-rejser til
Tyrkiet, Israel og Armenien. Bor i Kolding.

 
Henrik Klitlund Nielsen
Henrik er seniorkoordinator i IM’s
Seniorarbejde og har gennem mange år
arbejdet som rejsekonsulent og leder af
Felix Rejser.


